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FORMACION ACADEMICA EN EXCEL -
ADOLESCENTES 13 A 17 ANOS (ONLINE)

Aprende Excel para tus trabajos académicos y proyectos personales

@ Objetivo del curso

Desarrollar las habilidades digitales y analiticas de los adolescentes mediante el uso de
Microsoft Excel, ensefidndoles a organizar datos, crear graficos y aplicar formulas basicas
para resolver problemas reales.

Modalidad y duracién

* Modalidad: 100% Online (en vivo)

¢ Clases: Todos los domingos

¢ Duracidn del curso: 1 mes

¢ Duracidn por clase: 01 hora y 30 minutos

e Inversion: S/200.00 (Paquete completo) o 50 soles por sesion.
 Plataforma: Jitsi

@ Metodologia

El curso combina explicaciones breves con practica directa. Cada clase esta orientada a la
aplicacion real de las herramientas, buscando que los adolescentes aprendan haciendo. Se
utilizan ejemplos de la vida cotidiana, ejercicios practicos y mini proyectos.

Cada clase incluye:

Explicacion del tema con demostracién en vivo
Ejercicio practico guiado

Mini reto semanal

Retroalimentacion del profesor




Temario del curso

° Clase 1: Introduccion a Excel (1h 30min)

» Conociendo el entorno de Excel

« Celdas, filas, columnas y hojas

¢ Guardar y abrir archivos

e Practica: “Mi primera hoja de calculo académica”

° Clase 2: Férmulas basicas y calculos (1h 30min)

» Uso de las operaciones basicas (+, -, *, /)

¢ Férmulas automaticas con SUMA y PROMEDIO
« Copiar y arrastrar formulas

e Practica: “Calcula tus calificaciones”

. Clase 3: Formato y graficos (1h 30min)

« Aplicar colores, bordes y formatos

« Insertar graficos de barras y lineas
 Personalizar el disefo del grafico

e Practica: “Mis habitos saludables en grafico”

° Clase 4: Proyecto final (1h 30min)

¢ Elaborar un registro de datos con formulas y graficos
e Insertar titulos, colores y bordes

» Revisar y guardar en PDF

* Proyecto final: “Mi reporte académico en Excel”

é? Beneficios del curso

3% Aprende a usar Excel de forma practica y ttil
3% Mejora la organizacién y analisis de datos

3% Refuerza el pensamiento légico y matematico

3% Prepara al estudiante para el uso académico y profesional de Excel



(- Dirigido a:
Adolescentes de 13 a 17 afios interesados en aprender a usar Excel para mejorar sus tareas
escolares, manejar informacion y desarrollar habilidades digitales.

M Incluye:
& Material descargable de cada clase

& Ejercicios practicos

% Inscripciones y contacto

Atencién: Lunes a Domingo: De 09:00 a 24:00 hrs via WhatSapp, si tienes alguna consulta,
no dudes en escribirme!

rudyaznar@cip.org.pe
B whatsApp: +51 915 071145

@ www.rudyaznaran.com



